4.- Criterios de seleccion
1. Profesorado del &mbito del CPR de Oviedo (por riguroso orden de inscripcion).

2. Resto de profesorado (por riguroso orden de inscripcion).

Observaciones
Se recomienda traer ropa cdmoda y una esterilla o toalla para la segunda sesién (3 de
mayo), para los ejercicios en el suelo.

Calle Julidn Cafiedo, 1A -- 33008 Oviedo
Tel. 985240784 --- Fax:

cproviedo@educastur.org -- https://alojaweb.educastur.es/web/asturiasformacion/cproviedo
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1.- Datos generales 3.- Descripcion del programa

Cédigo: 604 Modalidad: Curso presencial o
Objetivos:
Asesoria: Asesoria Transformacion Responsables: Covadonga Gonzalez - Conocer el funcionamiento de la voz y las patologias asociadas al mal uso vocal.
Pedagdgica. Covadonga Gonzalez Bernardo
Bernardo - Saber identificar y evaluar aspectos personales y del aula que pueden afectar a la voz.
Estado: Publicada lista de admision Programa: 2.5 Educacion para la salud - Conocer las pautas de higiene vocal.
Duracidn: 14 horas Créditos: 1.5
- Practicar una correcta técnica vocal. Coordinar los mecanismos que intervienen en la
Dirigido a: Todo el profesorado Lugar: CPR de Oviedo i L i L, 3
- Realizar ejercicios de calentamiento y relajacion laringea.
Calendario: Viernes 29 de abril 2022 Horario: 16:30-19:30 L
Martes 3 de mayo 2022 Viernes 6 de antenldos.
mayo 2022 Martes 10 de mayo 2022. MODULQ 1. EU_NCI(:)NAMII;NTO DE LA \,/OZ
Horario: 16:30-19:30 - Anatomia y fisiologia del sistema fonatorio

MODULO 2. PATOLOGIA DE LA VOZ
- Alteraciones asociadas al mal uso o abuso vocal

2.- Informacion sobre la inscripcion ) )
MODULO 3. EXPLORACION VOCAL (Semi-préctico)
Numero de participantes: MINIMO: 10 MAXIMO: 32 - Cualidades acusticas y eficiencia vocal de nuestra voz

Periodo de inscripcién: DESDE: 28 /03 /2022 HASTA: 21 /04 /2022 MODULO 4. TECNICA VOCAL (Practico)

Fecha de publicacion de lista de personas admitidas: 22 /04 /2022 - Pautas de higiene vocal
- Respiracion

Procedimiento de inscripcion: - Apoyo

A través de la pagina web del CPR de Oviedo. - Proyeccién vocal

- Ejercicios de calentamiento vocal y relajacion laringea.

Metodologia:
Curso presencial. Introduccién tedrica y desdoble en grupos de 16 personas para el
maodulo practico, para poder garantizar la individualizacion de los ejercicios.

Se estima que, para el correcto aprovechamiento del curso, seran necesarias unas 2
horas de trabajo individual no presencial entre sesiones.

Ponentes:

¢ Laura Rodriguez Armas
TALLER DE TECNICA VOCAL PARA MEJORAR LA COMUNICACION EN EL
AULA. Formacion teérico-practica y coordinacion del curso.

e Ana M2. Peinado Garcia
TALLER DE TECNICA VOCAL PARA MEJORAR LA COMUNICACION EN EL



AULA. Formacion teorico-practica.
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